Skaneserien 4 — 2015

Datum: Sondagen den 15 November.

Plats: Staffanshallen, Hagalidsvégen i Staffanstorp

Niarvaroanmilan:  07:30 — 09:00

Tévlingsstart: Klockan 10:00, Vi kommer att tdvla pa 4 tivlingsomrade.
Startavgift: 150:-, Staffanstorpsjudoklubb kommer att fakturera respektive klubb.

OBS! FLYTANDE VIKTKLASSER!

Kategorier:

Anmiélan
Anmiilan pa:

Téavlings
ansvarig:

Ovrigt

Ange vikt med Judo-GI

Flickor U10* 8-9 ar (f 2007-2006)

Pojkar  U10* 8-9 ar (f 2007-2006)

Flickor U13* 10-12 ar (f 2005-2003)

Pojkar  U13* 10-12 ar (f 2005-2003)

Flickor U17#%* 13-16 ar (f 2002-1999)

Pojkar  U17#%* 13-16 ar (f 2002-1999)

Damer D +17%* 17 ar eller mer (f 1998 eller tidigare)

Herrar H +17%* 17 ar eller mer (f 1998 eller tidigare)

U10 & 13* Matchtid 2 min. Golden Score 1 min Barnregler.

U17%* Matchtid 3 min. Golden Score 2 min Ej Arm och Halslas.

Skaneserien ir en nyborjartivling. Man far inte ha deltagit i SydCup eller liknande
tavling. For alla kategorier giller léigst 5 kyu och hogst 4 kyu.

Téavlingsregler enligt senaste beslut av JudoSyds styrelse.
Forsidkran genom Chartis Europé SA forsikring (Svenska Klubbar).

Senast onsdagen den 11 November 2015

http://www.judoshiai.fi/judoskaneblekinge.php link: Anmiilan

Jan Wiberg
Domarringen 13
245 41 Staffanstorp

jan.g.wiberg @ gmail.com

mobil. +46 705-316 994

Kiosk kommer att finnas med sedvanligt sortiment. Vi kommer dven att grilla korv och
hamburgare.



Flytande viktklasser

Vad ar flytande viktklasser och hur kommer det att bli? Deltagarna anméls med den vikt som beriknas till
tavlingsdagen (se vidare coachens ansvar). Alla deltagare i respektive kategori 1-3, placeras i en lang rad i
viktordning, raden delas upp i viktgrupper om 3-5 st. (pol 1) i varje. (I U17 och +U17 kan viktklasserna bli
storre.)

Inga viktklasser - Ingen bantning!

Ett viktigt skal till flytande viktklasser #r naturligtvis att ingen frestas att banta for att na en viss viktklass.
Eller for att kanske slippa mota sin virste konkurrent - kanske en triningskamrat.

Coachens ansvar

Ett tungt ansvar vilar pa coachen. Hon/han anméiler med Namn, Kategori, Alder, Vikt, Grad och Fodelsear

Vikt, flytande viktklasser

Det dr hir coachens ansvar viger tyngst. Vid anmilningen skall hon/han viga och beridkna
vikten som kommer att gilla vid tdvlingsdagen OBS vigning ska ske med drikt. D.v.s. coachen/trdnaren
anmdler den vikt i hela kilo han/hon ér séker pa kan hallas pa tidvlingsdagen.

Viktkontrollant

Samtliga kommer att kontrollvigas I Judo-GI pa tivlingsdagen.

Sista anmalningsdag
Sista anmélningsdag, K1. 24.00 onsdagen fore tavlingsdagen, dr satt sa sent som majligt, for att coachen ska
kunna ldmna sa korrekta uppgifter som mojligt.



