Staffanstorps JK och Skane-Blekinge Judoférbund JudoSyd bjuder in till

Randoritraning

| samband med Sydcup 4 i Staffanstorp den 14/11 kommer ett antal
klubbar till Staffanstorp fran lite langre hall. For att fordjupa kontakten med
dessa klubbar och for att vara judokor kan utnyttja tillfallet att fa mota
nagon fran en annan klubb arrangerar vi en samtraning tidigt pa morgonen
efter Sydcupen, innan Skaneserien bérjar.

Plats: Staffanshallen Hagalid (stora hallen bredvid var dojo)
Datum: Sondagen den 15/11

Samling: 07.45

Traningstid: 08.00 - 09.30

Du ar en: Tavlande judoka med minst 4k och erfarenhet fran Sydcupen
Avgift: 0 kr

Anmalan: janmark@staffanstorpsjudo.se, tel: 0709 - 54 34 04

Staffanstorps JK och JudoSyd halsar alla fran distriktet varmt valkomna!



